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No periodo de pandemia pela COVID-19, a Universidade Federal de Vigosa -
Campus Rio Paranaiba (UFV - CRP) se reinventou e tornou-se um desafio dar
continuidade a projetos de extensdo e cultura que preconizam a proximidade com a
comunidade em geral. Entretanto, diversos projetos deram seguimento nas suas
atividades e muitas metas foram alcancadas.

Realizaram-se diversas acfes importantes, e, portanto, é fundamental difundi-las
para elucidar atuacdes tao significativas para Rio Paranaiba e regido. Nesse sentido, esta
cartilha visa dar ampla divulgacdo aos projetos realizados, uma vez que por meio deles a
UFV - CRP exerce o seu papel de viabilizar a integragéo entre a Universidade e os outros
setores da sociedade.

O Campus apresentou o registro de 53 projetos de extenséo e cultura durante o ano
de 2020, sendo 14 projetos com bolsas FUNARBEX, PIBEX, PIBEX JUNIOR e
PROCULTURA. Nesta cartilha, apresentamos alguns desses projetos e suas atividades

realizadas.

Diretoria de Extensao e Cultura
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PROJETOS DXC

= Arte e Cultura no CRP

Coordenadora: Virginia Souza Santos

= IntegrACAO UFV CRP: Envelhecer Bem na Universidade
Coordenadora: Virginia Souza Santos




ARTE E CULTURA NO CRP

AR o Coordenadora: Virginia Souza Santos.
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wo CPP Deus, Meire Gisele Rocha e Rangel Ribeiro Marques.

Equipe: Maria Luiza Alves Fernandes (Bolsista), Lidiane Alves de

O Projeto de Extensédo e Cultura “Arte e Cultura no CRP” da UFV Campus Rio
Paranaiba tem como objetivo proporcionar maior vivéncia em acdes de cunho artistico e
cultural, o que contribui com o processo educacional, além de ser meio de
desenvolvimento humano e de melhoria na qualidade de vida dos envolvidos.

As acdes do projeto iniciaram com o evento “Festival Cultural de Boas-vindas 2020”
gue englobou diversas atividades como almo¢co musical com estudantes da universidade
no Restaurante Universitario (RU), apresentacdo de danca do grupo DANCART, shows
musicais dentre eles o da escola de musica O Som do Cerrado, espetaculo teatral “O
homem que n&o sabia sorrir” do Grupo TUPAM - Teatro Universitario de Patos de Minas,
concurso de frase “Por que a UFV?” e a exposicao de fotos “Arquitetura e Percepgao” do
fotégrafo Valdinei Gomes. Paralelo a essas atividades, também aconteceu a | Mostra de

Projetos de Extenséo e Cultura que teve como objetivo divulgar os projetos do Campus.

- . S
Figura 1 — Apresentacdo de danca (A). Show musical (B). Apresentacédo teatral (C).

Durante o0 més de marco foram realizadas duas campanhas, uma de arrecadacao
de livros, para serem disponibilizados de forma livre e gratuita no Espaco Letras e Mentes
da UFV-CRP e outra, intitulada Caca-Talentos, para buscar individuos com habilidades
artisticas nas modalidades: musica, danca, artesanato, foto, desenho e pintura em tela.

Devido ao distanciamento social provocado pela Covid-19, o projeto sofreu
algumas alteracdes e as atividades comecaram a ser realizadas de forma on-line por meio

do Instagram da Diretoria de Extensdo e Cultura (DXC): @dxc_ufv_crp. A primeira
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atividade realizada foi o Festival Cultura em Casa, que contou com diversas atracdes
culturais disponibilizadas em forma de videos (apresentacdo do Grupo Divina Inspiragéo,
show da Bateria Vira-Lata, videoaula de origami com Oris Olinda, apresentacao teatral do
Grupo TUPAM, dancas Country e Carimb6 com alunos do Centro Educacional Paulo
Freire, apresentacdo musical dos professores Affonso e Kléos do Campus Vicosa,
entrevista sobre artesanato com a convidada Vitinha de 99 anos, dicas de filme em
parceria com o Projeto Cine de Quinta e videoaula com receitas da culinaria mineira por
Janyne Mendonca) e lives musicais com os cantores Rafael Rocha e Lucas Rocha.

Também foram realizadas duas exposi¢cdes on-line, uma fotografica, intitulada Rio
Paranaiba — MG, pelo fotografo Alexandre Henrique e outra com pinturas de variadas
técnicas da artista Professora Regiane Sales. Ocorreram duas oficinas on-line: Croché
com barbante, ministrada por Janice Pacheco e Macramé, com Larissa Caroline.

No Dia Mundial da Saude Mental convidamos duas psicélogas, Lidiane Ferreira dos
Santos e Luara Moreira, para apresentarem alternativas para auxiliar a comunidade
académica a controlar a ansiedade e dicas para contribuir para o bem-estar na pandemia.

No Dia Nacional do Livro, Jeremias Brasileiro falou sobre a importancia dos livros e
sobre o seu trabalho contando a histéria dos 15 anos da UFV em Rio Paranaiba.

Dessa forma, as atividades possibilitaram a maior aproximacéo dos participantes a
diferentes manifestacbes artisticas e culturais, proporcionando a melhoria em sua

formacéo, bem como o aumento de seu senso critico, reflexivo e transformador.
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INTEGRACAO UFV CRP: ENVELHECER BEM NA UNIVERSIDADE

Coordenadora: Virginia Souza Santos.

sz, INTEGRACAO
b - UFV CRP

{ de Noronha Zini, Elias Marco Veiga Goncalves, Ana Paula

Equipe: Luciana Resende Cardoso Julio, Ana Clara Marsicano

Alves Mendes, Fabio André Teixeira, Maria Elisa de Sena Fernandes, Carlos Eduardo
Artiaga Paula, Débora Silva Melo, Isadora Reboucas Nolasco de Oliveira, Gustavo Silva

de Souza e Karine de Oliveira Gomes.

O projeto “IntegrACAO UFV CRP: Envelhecer bem na Universidade” é um projeto de
extensdo que tem como objetivo proporcionar aos idosos, a integracdo com a comunidade
académica, novos conhecimentos e/ou aprimoramento dos antigos, a socializacdo e a
manutencao da autonomia, contribuindo para um envelhecer bem-sucedido.

A ideia inicial era realizar oficinas e palestras presenciais acerca de diversos temas,
entretanto pelo distanciamento social as atividades foram reprogramadas.

Desse modo, durante os meses de junho e julho o projeto sofreu algumas alteracées
para adaptar-se a situacdo pandémica de COVID-19, fazendo com que as oficinas e
palestras presenciais fossem adiadas e se transformassem em encontros on-line e na
radio Paranaiba FM, o que contribuiria para que todos tivessem acesso aos conteudos e
aprendizados compartilhados durante as apresentacoes.

Portanto, tendo em vista esse novo formato, foi criado um grupo no Whatsapp com
os idosos participantes do projeto para o compartilhamento das datas das apresentacdes
na radio, videos e outras informacdes importantes. Além disso, 0 grupo possibilitou
manter um maior contato com o0s idosos nesse periodo complexo de distanciamento
social e receber os feedbacks dos encontros, a fim de melhorarmos cada vez mais e
elaborar novas propostas e atividades.

Com isso, no més de setembro, gracas ao apoio de docentes dos cursos de
Administracdo, Agronomia, Ciéncia e Tecnologia de Alimentos e Nutricdo e a equipe da
Divisdo de Assuntos Comunitarios (DAC), foram iniciadas as apresenta¢cdes na radio, que
ocorreram as segundas-feiras, nove e meia da manha, com duracdo de meia hora. Foram
realizados seis encontros sobre 0s seguintes temas: Saude emocional na terceira idade;
Viabilidade econdémica versus nutricional: uma alimentacdo saudavel custa caro?;
Educacéao financeira: aprendendo a lidar com dinheiro; Produgcéo de mudas ornamentais e
medicinais; 17 anos do Estatuto do Idoso: Seguridade Social e os direitos assegurados

pela Gestao Publica e Aproveitamento Integral de Vegetais.
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Além disso, foram disponibilizados videos explicativos no grupo e no canal do
projeto no YouTube sobre os temas: Producdo de mudas ornamentais e medicinais;
Direito do consumidor; e Envelhecimento de forma positiva e saudavel. Ademais, foram
compartilhados no grupo uma oficina sobre arteterapia e perdas ambiguas do projeto

ConheSer da UFV CRP e um video de conscientizacdo sobre o Outubro Rosa da DAC.

1]
\
4
|

\
Conexdo UFV. Professores Débora Melo e Carlos Eduardo Artiag
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Conexao UFV 12/10/2020
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Omica versus nutricional: uma alimentagdo saudavel custa caro?* inanceira: aprendendo a lidar com dinheiro

Figura 2 - Apresentacdes do projeto na radio Paranaiba FM.
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PROJETOS IAP

* Mulheres AGRO UFV-CRP: Pela Valorizacdo e Maior Participacdo de Mulheres no
Agronegocio
Coordenadora: Maria Elisa de Sena Fernandes

= Mulheres AGRO UFV-CRP: Série Areas de Atuacdo Agronomia
Coordenadora; Maria Elisa de Sena Fernandes

= Programa Café Plus Cerrado Mineiro - Ensino, Pesquisa e Extensdo na
Cafeicultura Sustentavel

Coordenador: Pedro Ivo Vieira Good God

* Projeto Q

Coordenadora: Milene Therezinha das Dores

= Um Dia de Geologia - Uma Abordagem Geoldgica para a Ampliacdo da Percepcao
e da Consciéncia Ambiental em Estudantes do Ensino Bésico

Coordenador: André Mundstock Xavier de Carvalho
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Diretoria de Extensao

MULHERES AGRO UFV-CRP: PELA VALORIZACAO E MAIOR PARTICIPACAO DE
MULHERES NO AGRONEGOCIO

Coordenadora: Maria Elisa de Sena Fernandes.

A entrada da mulher no mercado de trabalho ocorreu devido a necessidade de sua
contribuicdo nos servicos gque estavam ligados ao ganho financeiro da familia, assim
sendo, é crescente a participacdo das mulheres nas diversas areas agricolas.

Assim, os objetivos do projeto sdo a valorizacdo e maior participacdo de mulheres
nas ciéncias agrarias e consequentemente torna-las mais capacitadas para a atuacdo no
mercado de trabalho, além de formacdo de uma equipe de mulheres na area do
agronegocio, expor os papeéis desenvolvidos pelas mulheres na agronomia, realizar a
formacdo das mulheres na agronomia e consequentemente torna-las aptas para o
mercado de trabalho e reduzir a evasdo de mulheres no curso da Agronomia.

Este projeto teve inicio no dia 09 de marco de 2020 as 13 horas no PVA 108 onde
foi promovida a “Primeira Roda de Conversa das Mulheres AGRO UFV-CRP”, para
comemorar o Dia Internacional da Mulher (Figura 1A). Com isso, foi formada a Comisséo
Coordenadora composta pela professora Maria Elisa Sena Fernandes e as estudantes
Amanda Oliveira, Beatriz Souza, Brenda Oliveira, Cinara Silva, Daphne Moreira, Inéz
Oliveira, Izadora da Silva, Jaiane Santos, Leiliana Araujo, Lilian Ambrésio, Raquel A. L.

Ribeiro e Yara Silva.

: (B)
12Ciclo de Palestras do Grupo

Mulheres AGRO UFV-CRP

Prof(a) Cristina Schetino Bastos (UnB)

manejo de pragas do algodoeir o jefinidor

e uma trgetorno prof NQal € pe: Q

Dia 30 de junho 3s 20 horas. )’Jhi )Jb( N
e 4'~

Prof(a) Rosiane Maria Lima Gongalves (UFV-CRP)

v
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Paulo Frederico Filho Eng(o) Agronomo (UFV-CEO Globalfarm)
Tema: Ge 10 Financeira no Agronego \)J‘(f
Dia o1 de julho 3s 20 horas. ﬁrx

2* CICLO DE PALESTRAS DO GRUPO
MULHERESAGRO UFV-CRP

Maira Martins Gouvéa Benites Eng(o) Agrénoma (UFV-CRP)

Tema: Formei m r uma carreira de
em Agronomia?

BOVINOCULTURA DE LEITE
ALTO PARANAIBA

Dia 02 de julho 3s 20 horas,

AS PALESTRAS SERAO ONLINE, GRATUITAS E TERAO CERTIFICADOS |

v UF UFV

Inscrigdes pelo e-mail:
mulheresagroufv@gmail.com

Apoio: Aaﬁ

Figura 1 - Primeira Roda de Conversa Mulheres AGRO UFV-CRP (A). Primeiro e Segundo Ciclo
de Palestras do Grupo Mulheres AGRO UFV-CRP (B e C).
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Apesar da pandemia, a Comissao Coordenadora vem realizando iniUmeros eventos
de forma on-line e nas redes sociais Instagram: @mulheresagroufv_crp, Facebook:
@mulheresagroufvcrp e Youtube Mulheres AGRO UFV-CRP. Com isso, ja foram
realizadas 10 reunides da Comissdo Coordenadora, 3 Rodas de Conversa Mulheres
AGRO UFV-CRP, 2 Ciclos de Palestras Mulheres AGRO UFV-CRP (Figura 1BC), video
de motivacdo neste periodo de pandemia, video em homenagem ao dia do Engenheiro
Agrénomo e participagdo na Semana Académica da Agronomia UFV-CRP.
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MULHERES AGRO UFV-CRP:
SERIE AREAS DE ATUACAO AGRONOMIA

Coordenadora: Maria Elisa de Sena Fernandes.

A agricultura foi sofrendo modificac6es ao longo do tempo, onde aproximadamente
h& 15 mil anos, o homem tomou a decisdo de deixar de cacar e coletar o alimento,
passando a ser produtor e cultivador de seu préprio alimento, surgindo assim a
agricultura.

Para entendermos melhor essa evolucédo da Agricultura ao longo dos anos, temos
alguns acontecimentos que foram essenciais para essa mudanca ao passar do tempo.
Com isso, surgiram 0s termos associados a formacdo académica como Agronomia/
Engenharia Agron6mica, onde a Agronomia tem diferentes areas de atuacdo como
Fitopatologia, Entomologia, Plantas Daninhas, Melhoramento de Plantas, Olericultura,
Floricultura, Grandes Culturas (café, soja, trigo, etc), Fruticultura, Administracdo Rural,
Fertilidade do Solo, Irrigacdo e Drenagem, Agricultura Orgéanica, Apicultura, Manejo e
Conservacao do Solo, Extensdo e Sociologia Rural, Geoprocessamento, Silvicultura,
Zootecnia, Fisiologia e Anatomia Vegetal, Agroecologia, Mecanizacdo Agricola, Estatistica
entre outras.

Assim, como é uma ciéncia tdo ampla, o objetivo é conhecer essas diferentes
areas de atuacdo para que o profissional possa ver como é amplo e de extrema
importancia no meio agricola, além de expor em forma de texto e videos as areas de
atuacdo do curso de Agronomia ou areas afins nas Ciéncias Agrarias, realizar a formacéao
de estudantes e profissionais da Agronomia ou areas afins nas Ciéncias Agréarias e
consequentemente fortalecer a profissdo de Engenheiro Agronomo e areas afins nas
Ciéncias Agréarias.

O grupo Mulheres AGRO UFV-CRP ja iniciou a divulgacao do projeto (Figura 2) via
Instagram: @mulheresagroufv_crp e agronomiaufvcrp e Facebook: mulheresagroufvcrp.
Além disso, foi criado o canal do Youtube Mulheres Agro UFV-CRP e foi definida uma lista
de 23 principais areas de atuacdo do Engenheiro Agrénomo e dos profissionais que serao
convidados para participar desta série. Também ja foi organizado o material de
orientacdes sobre como fazer a gravacdo e escrita de cada episodio da série. Neste
momento estamos reforcando a divulgacdo desta série nas redes sociais para a

iniciarmos ainda no ano de 2020.
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Mulhere)V‘_

. “AGRONOMIA: AGRYr
%U\),U PRINCIPAIS AREAS
DE ATUAGAD.”

DEPOIMENTOS MOTIVADORES E ESCLARECEDORES DE PESSOAS QUE JA ATUAM NO MERCADO DE TRABALHO.

ere. V
ARy

UEV-CRP

Figura 2 - Divulgagcdo do projeto nas redes sociais @mulheresagroufv_crp, @agronomiaufvcrp e
mulheresagroufvcrp.
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PROGRAMA CAFE~PLUS CERRADO MINEIRO
ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO NA CAFEICULTURA SUSTENTAVEL

Coordenador: Pedro Ivo Vieira Good God.

O Programa Café Plus Cerrado Mineiro € um programa de ensino, pesquisa e
extensdo da UFV — Campus Rio Paranaiba, iniciado no ano de 2017. O Programa Café
Plus tem como objetivos principais promover a gestdo sustentavel em propriedades
produtoras de café; a formacéo e o treinamento de profissionais; e o desenvolvimento de
novas tecnologias e servigcos para a cafeicultura.

O processo de gestéo sustentavel em propriedades cafeeiras é oferecido de forma
gratuita para produtores que desejam participar do programa. A adequacdo a
sustentabilidade em propriedades de café é feita por meio de ferramentas de diagndstico
e gestdo. Para participar do Programa o produtor ou produtora rural ndo precisam realizar
altos investimentos financeiros. Dessa forma, a abordagem do Café Plus € mais inclusiva,
possibilitando agregar conhecimento para o produtor de forma acessivel.

Toda a abordagem feita nas propriedades é realizada por meio de estagiarios do
Programa Café Plus. Os estagiarios participam de treinamentos nas areas de gestao
social, econémica e ambiental. O processo de treinamento e selecdo é realizado através
de provas, dindamicas de grupo, entrevistas e elaboracao de relatérios. No ano de 2020, o
‘Programa de Estagio e Capacitacao Café Plus - Fase 1’, sofreu modificacbes para se
adequar ao um novo modelo de treinamento on-line. Vinte e dois estudantes participaram
do treinamento, tendo sido selecionados quatro estudantes.

No que diz respeito as atividades de pesquisa, foram realizadas varias atividades
no campo de variedades Francisco de Melo Palheta, localizado na UFV — Rio Paranaiba.
Durante a colheita da safra 2020, foi realizado o ‘Curso de Colheita e Pés-colheita do
Café’, do qual participaram sete estudantes, totalizando 64 horas de treinamento. Os
estudantes participantes tiveram a oportunidade de conhecer as cultivares de cafés; como
€ 0 processo de producdo de café no campo; a técnica da colheita seletiva; lavagem do
café e secagem de nano lotes em estufa (Figura 3). O café obtido destas atividades foi
beneficiado e esta sendo classificado e analisado em laboratorio, por meio de analise
sensorial e ensaios fisico-quimicos e bioquimicos na UFV.

Também no ano de 2020, foi realizado o IV Workshop Café Plus Cerrado Mineiro,
com o tema “A Nova Década na Cafeicultura — Desafios e Oportunidades”. Evento

realizado no més de novembro, em formato de webinarios. Dentre as principais palestras
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oferecidas, podemos citar: “Insercdo das mulheres na cafeicultura”; “Composicédo do
preco da saca do café”; “Produgéo de café sustentavel na Regido do Cerrado Mineiro”; e
“Comunicacao cafeeira na era digital” com o Sérgio Parreiras Pereira. Cabe ressaltar que
o0 Workshop Café Plus Cerrado Mineiro vem se tornando um dos principais eventos
extensionistas da UFV — Campus Rio Paranaiba.

Para o ano de 2021, o Programa Café Plus planeja lancar uma nova linha de
atuagao denominada ‘Projeto Conhega Seu Café’. Esta iniciativa visa auxiliar o produtor
na melhoria da qualidade final do seu produto e no preparo de lotes de cafés especiais,
através de uma metodologia desenvolvida e adequada de acordo com as caracteristicas

de cada propriedade. E o Programa Café Plus inovando mais uma vez!

Figura 3 - Atendimento a propriedades de café, pesquisa, treinamentos e realizacdo de eventos.

UFV -

Diretoria de Extensao
e Cultura

Campus Rio Paranaiba
—




PROJETO Q

Coordenadora: Milene Therezinha das Dores.

O Projeto Q busca o reconhecimento socioeconémico dos produtores de queijos
artesanais da regido do Cerrado Mineiro, por meio do auxilio na aquisicao de certificacdes
regulamentadoras, visando a ampliacdo de seu mercado consumidor, a geracéo de valor
ao seu produto final e o empoderamento do produtor. Através de parcerias, como da
EMATER-MG, é fornecido todo o auxilio para que o produtor possa comercializar seus
produtos de forma legal no mercado e ndo depender somente de intermediarios que
acabam retendo grande parte do lucro, além de retirar a identidade do produto.

No ano de 2020, devido a pandemia do COVID 19, tivemos que nos reinventar para
continuar o trabalho com os produtores. Assim, pensando em como 0s produtores seriam
prejudicados, buscamos formas de inovar em relacdo ao escoamento dos seus produtos,
por meio de videos gravados por membros do projeto, sugerindo algumas opcdes e dicas
de vendas, como: montagem de cestas e kits, plano de marketing, etc.

Além disso, continuamos acompanhando junto a EMATER e por meio de
aplicativos de mensagens e ligacdes o processo de certificacdo dos nossos produtores.
Dessa forma, conseguimos dar continuidade as etapas do processo. Também, iniciamos
atividades com a comunidade da Fazenda Barreiros, aplicando a primeira etapa da nossa
metodologia: a arvore dos sonhos (Figura 4A). Nessa etapa conseguimos levantar as
expectativas e desafios da familia frente ao projeto e assim montar um plano de acéo
individual e personalizado para a mesma.

Paralelamente, estamos buscando tornar o projeto mais escalavel e atingir
inUmeros outros produtores. Foram realizadas algumas reunies com 6érgaos publicos
como a SEAPA-MG, central do IMA e central da EMATER, onde conseguimos apresentar
0 projeto e propor uma parceria para trabalharmos juntos (Figura 4B).

O projeto foi bem recebido e elogiado, e agora estamos estreitando os lagos para ja
conseguirmos elaborar estratégias e iniciar os trabalhos junto aos 6rgaos. Além disso,
também estamos buscando parcerias com deputados estaduais para tentar ajudar os
produtores ainda mais, tanto financeiramente quanto com outros recursos necessarios.

Ainda em busca da escalabilidade, estamos estudando maneiras de tornar o
processo de assessoria oferecida pelo projeto mais automatizada, e para isso
comecamos a elaborar um site que fard uma ponte de contato entre o produtor e 0

projeto. Além disso, é importante citar que durante o ENEB 2020 (Encontro Nacional da
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Enactus Brasil), o time Enactus UFV-CRP conseguiu ser semifinalista apresentando o

Projeto Q. Ainda nesse evento fomos premiados por atingir a ODS 2 da ONU e ganhamos

em segundo lugar o prémio alimentacdo em foco da Fundacéo Cargill.
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Figura 4 - Metodologia arvore dos sonhos (A). Reunido com érgaos publicos (B).
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UM DIA DE GEOLOGIA

Coordenador: André Mundstock Xavier de Carvalho.

O que é? “Um dia de Geologia” € um projeto de extensao, realizado desde 2013, que tem
por objetivo promover “aulas-visitas” ao Museu de Geologia visando contribuir para o
despertar do interesse pela geologia e ciéncias da Terra em estudantes do ensino basico.
Os estudantes poderdo perguntar, ver, fotografar e pegar nos principais tipos de rochas e
minerais do planeta e do Alto Paranaiba.

Pablico alvo: O projeto € direcionado para alunos do ensino basico, preferencialmente
para 0s anos escolares em que o tema € abordado também nas escolas (geralmente
variando entre o 5° ou 6° ano). Como o projeto € ininterrupto na UFV, é recomendado que
a escola envie anualmente apenas um ano escolar, embora possa enviar mais de uma

turma desse ano escolar, se houver.

Como é? E bem simples. Como a ideia ndo € inundar o aluno de contetido (embora
adoramos fazer isso se eles deixarem!) buscamos apenas despertar a percepcao de inter-
relacdo da geologia com outras ciéncias através de uma oficina pedagdgica no Museu de
Geologia e Pedologia da UFV-CRP. Sempre que possivel buscamos metodologias um
pouco mais participativas, valorizando a interagdo com o0s estudantes e seus
conhecimentos prévios.

Devido as particularidades de cada escola e as condi¢ces de transporte, oferecemos trés
modalidades de participagéo:

- Visita rapida: ~ 1 h de duracdo com exposicdo das rochas e algum tempo para
manuseio e perguntas.

- Visita normal: ~ 3 h de duracdo com exposicdo das rochas, tempo para manuseio,
perguntas e aula sobre classificacdo dos 3 principais tipos de rochas. A meta é permitir
gue o aluno consiga classificar sozinho as rochas que ele encontrar por ai. Geralmente
ocupa todo o periodo letivo (manhéa ou tarde), com intervalo para lanche e descontando-
se, evidentemente, o tempo para o deslocamento até a UFV. Geralmente ndo altera a
rotina normal dos horarios do estudante chegar e sair da escola.

- Inesquecivel: € a visita normal dividida em duas partes, uma para as atividades dentro
do museu (~90 min) e outra para uma saida a campo. A saida a campo geralmente ocorre

deslocando-se até o mirante do Belvedere (BR354) e depois até o interior de Arapua (10
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km de estrada de terra) para visita a um afloramento de rocha vulcanica. Geralmente

ultrapassa um pouco o horério escolar normal.

Condicdes: Como contrapartida pede-se que as escolas providenciem o 6nibus para
deslocamento até a sede da UFV-CRP (rodovia MG230 - Km 7, quase chegando na
cidade de Rio Paranaiba) e saida a campo (apenas na modalidade “inesquecivel”’). Ao
menos um professor ou responsavel da escola deverd acompanhar os estudantes.
Importante: 0 museu comporta 28 pessoas sentadas ao redor de 4 mesas (onde kits com
as amostras de rochas estardo disponiveis para manuseio cuidadoso dos grupos). A
participacdo pode ser agendada diretamente com o professor André
(andre.carvalho@ufv.br) e ocorre apenas nos segundos semestres de cada ano. Qualquer

duvida, entre em contato pelo e-mail acima. A UFV esta aberta as criancas!

Figura 5 - Atividades do projeto.
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* ConheSer - Transformando um Ambiente de Espera em um Espa¢co de Promocéao
da Saude

Coordenadora: Karine de Oliveira Gomes

= Diagnéstico e Educagado Nutricional dos Alunos do Projeto “Taekwondo — O
Esporte como Educacgéo e Inclusdo Social” de Rio Paranaiba - MG
Coordenadora: Regiane Lopes de Sales

= Jornal Folha Bioldgica - Ferramenta para a Difusédo da Ciéncia

Coordenadora: Karine Frehner Kavalco

* Manejo Humanitario de Animais Domésticos em Rio Paranaiba

Coordenador: Marcelo Ribeiro Pereira

* Nutricdo nas Ondas do Radio

Coordenadora: Mariane Alves da Silva

» Préticas Educacionais para Educacgdo Infantil, Ensino Fundamental e Médio:
Ciéncias e Saude

Coordenadora: Jaqueline Dias Pereira

» SUStentar: Promovendo a Troca de Saberes para Fortalecer o Cuidado em Saude
Coordenadora: Karine de Oliveira Gomes

* UFV e SESC Minas de Maos Dadas Contra o Desperdicio de Alimentos e a Fome

Coordenadora: Luciana Resende Cardoso Julio

= UFVerde: Educacdo Ambiental e Melhoria do Meio Ambiente Universitario

Coordenadora: Sabrina da Silva Pinheiro de Almeida
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CONHESER - TRANSFORMANDO UM AMBIENTE DE ESPERA EM UM ESPACO DE
PROMOCAO DA SAUDE

lq & _ [ .9 Coordenadora: Karine de Oliveira Gomes.
COHheSeI’F Equipe: Jhenifer Lins de Franca (Bolsista) e Monise Viana
4gn 3% Abranches.

O projeto foi idealizado com o objetivo de desenvolver agbes de promocao da
saude no ambiente de espera do pavilhdo de aulas da Universidade Federal de Vicosa,
Campus Rio Paranaiba.

O planejamento inicial considerou a realizacdo de oficinas culinarias, a exibi¢éo
publica de filmes, assim como a implantacdo de atividades de lazer e de descontracdo
para reduzir o estresse e estimular a convivéncia harmoniosa no campus.

Com o advento da pandemia do novo Coronavirus, adaptamos as atividades do
projeto para o ambiente virtual e, até 0 momento, realizamos quatro encontros:

1. Bate-papo com Alexandre Beck, o criador das tirinhas do Armandinho;

2. Arteterapia e perdas ambiguas: auséncia e presenca em tempos de isolamento;

3. Oficina: (Com)por a vida!;

4. Slam e proposigdes poéticas de existéncia.

OFICINA" E |
Arteterapia e perdas ambiguas:
ausencia.e presenca em tempos de'isolamento.

Vejam!

i
Alexandre Beck, o criador do Armandinho, estd (hegandg!g

Que alegria te conheSer
na UFV/CRP!

fwf(
Leiza
Pereira
! Adrlune ,}
AT Rudngues
& \:\\\
@ YOUTUBE: Projeto ConheSer UFV-CRP ~ 'j»../ QmEE‘lqﬂﬁq\éwm/wkg'sp.[—kyn
15/09/2020 tgie A (& 29/09/2020
UEV. (7) 19:00 horas "% siea YV @) 1600haras
Slame pmpos:goes
pocticas de
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¥
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Figura 1 - Artes graficas dos encontros realizados pelo projeto ConheSer.
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Diretoria de Extensao

DIAGNOSTICO E EDUCACAO NUTRICIONAL DOS ALUNOS DO PROJETO
“TAEKWONDO - O ESPORTE COMO EDUCACAO E INCLUSAO SOCIAL DE RIO
PARANAIBA — MG”

Coordenadora: Regiane Lopes de Sales.

Bolsista: Pamela Vieira Cardias.

O projeto social “Taekwondo — o esporte como educagéo e inclusao social” atua ha
4 anos em Rio Paranaiba — MG onde atende alunos de 08 a 15 anos devidamente
matriculados e frequentes na rede publica de ensino. Esse programa tem como objetivo
proporcionar a criangas e jovens a oportunidade de acesso a uma modalidade esportiva
olimpica sem nenhum custo financeiro.

Acompanhando o projeto social Taekwondo notou-se o baixo conhecimento dos
alunos acerca dos bons hébitos alimentares. Diante disso, este trabalho tem como
objetivo levar até esses jovens uma reflexdo sobre a educacao alimentar e nutricional no
contexto das boas praticas alimentares saudaveis. Iniciamos esse estudo com a analise
do diagnostico obtido a partir do desenvolvimento de métodos como as rodas de
acolhimento, além da aplicacdo de questionarios de conhecimento nutricional e de
frequéncia alimentar, bem como a analise antropométrica dos alunos. Por fim, baseado no
diagnodstico obtido a partir das ferramentas mencionadas acima, séo realizadas oficinas
interativas e ludicas de educacdo alimentar e nutricional voltadas as necessidades
apresentadas pelo grupo.

Em sintese, além de apresentar propostas educativas em educacado e nutricdo com
informacgdes adequadas, corretas e consistentes sobre alimentos, nutricdo e prevencao de
problemas nutricionais, o presente estudo tem como objetivo subsidiar esses jovens com
informacdes necessarias para auxilid-los nas tomadas de decisdes, contribuindo assim

para uma maior autonomia quanto a alimentacao.

Figura 2 - Roda de conversa do projeto.

UFV o

e Cultura
Campus Rio Paranaiba
_—



JORNAL FOLHA BIOI:OGICA A
FERRAMENTA PARA DIFUSAQO DA CIENCIA

Coordenadora: Karine Frehner Kavalco.

A necessidade de uma divulgacéao cientifica de qualidade se mostra cada vez mais
importante nos dias de hoje. Com todo o avanco tecnologico e cientifico, a informacao
para o publico tem se tornado cada vez mais complexa, dificultando assim a difusédo do
conhecimento. Um dos maiores obstaculos atuais para ciéncia € a propagacao de noticias
falsas e pseudociéncias, que nao so dificultam, como tem efeito contrario ao do proposto
pela educacgao para formacao cidada.

Diante disso, o Laboratério de Genética Ecoldgica e Evolutiva, com apoio da Proé-
reitoria de Extensado e Cultura da UFV, lancou em 2010 a primeira publicacdo seriada do
campus de Rio Paranaiba. O jornal Folha Biologica (ISSN 2177-6725) tem como propdsito
a difusdo de informacdes confiaveis através da midia escrita.

Nossa proposta € desenvolver um material atualizado e disponibiliza-lo aos
estudantes periodicamente, levando em consideracéo os altos indices da populacéo que
nao acompanha o desenvolvimento da ciéncia, principalmente pela falta de acessibilidade
digital nas escolas.

O projeto conta com a publicacdo tanto de midia fisica quanto hipertexto. Suas
copias sdo enviadas a mais de 200 escolas publicas na regido do Alto Paranaiba,
localizada no Estado de Minas Gerais.

Assim, o Jornal Folha Biologica tem levado conhecimento confiavel e de qualidade
as futuras geracodes, estimulando o interesse cientifico em escolas do ensino fundamental
e médio.

Cada volume é confeccionado utilizando técnicas de diagramacdo de layout
(utilizando programa do pacote Adobe chamado InDesign) para uma leitura mais leve e
gue seja atraente ao publico-alvo.

As edicdes do jornal buscam contemplar diversos temas, selecionados através de
textos recebidos por autores voluntarios, que variam entre alunos de graduagédo e pos-
graduacéo, professores com especializacdes diversificadas e bi6logos que atuam em
areas nao académicas.

O acervo do jornal Folha Bioldgica é disponibilizado integralmente no site
(https://folhabiologica.bio.br/).
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Figura 3 - Atividades do projeto.
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MANEJO HUMANITARIO DE ANIMAIS DOMESTICOS EM RIO PARANAIBA

Coordenador: Marcelo Ribeiro Pereira.

O projeto surgiu de inquietacdes e discussOes realizadas desde 2013 entre
moradores de Rio Paranaiba ligados diretamente ou indiretamente a UFV e que
abracaram o cuidado e a protecdo de animais em situacdo de rua, bem como
necessidade urgente de controle populacional dos mesmos. As principais propostas
extensionistas do projeto séo: (i) a realizagédo de um censo de cées e gatos em ambientes
domeésticos de Rio Paranaiba; (ii) realizacdo de acbes educativas junto a comunidade
académica e escolas do municipio; (iii) prestacdo de auxilio a ADAMA — Associacao dos
Defensores e Amigos do Meio Ambiente de Rio Paranaiba na construgdo de uma
proposta de adequacdo de um prédio da Prefeitura Municipal para a realizacao
castracdes; (iv) organizar e criar um espaco destinado ao oferecimento de alimentacao e
agua para o0s animais em situacao de rua que diariamente adentram e, em alguns casos,
habitam o campus; (v) diminuir os conflitos entre membros da comunidade académica que
sejam relacionados a atencao prestada aos animais dentro da area do campus e, por fim
(vi) prestar assisténcia aos animais doentes ou que que apresentarem ferimentos dentro
da area do campus.

Desde o inicio do projeto obtivemos alguns resultados positivos relacionados aos
objetivos do projeto como: (i) auxilio e socorro em parceria com estudantes, ADAMA e
Grupo Apadrinhe de 21 animais em situacao de doenca e/ou ferimentos dentro da area do
campus (Figura 4A-B); (ii) realizacdo de 6 (seis) castracdes de fémeas que apresentaram
cio, habitavam ou foram adotadas dentro da area do campus (Figura 4C-D); (iii) instalacdo
do ponto de alimentacédo e dessedentacdo para animais em situacdo de rua dentro do
campus (Figura 5A), bem como a¢des de educacéao relacionadas a correta alimentacéo e
necessidade de cuidados especiais com os puffs para evitar o0 seu uso pelos animais
(Figura 5B-C); (iv) elaboragdo do questionario e estabelecimento da parceria com a
Prefeitura Municipal para a aplicacdo do censo de cées e gatos em ambientes domésticos
do municipio (Figura 6); (v) auxilio a ADAMA na elaboragéo de proposta de adequacédo de
prédio da Prefeitura Municipal para castracdes — proposta em avaliacéo de viabilidade por
parte do executivo municipal.

Ao longo dos ultimos 28 meses de execucdo do projeto foram recebidas
importantes doacdes em dinheiro, medicamentos, alimento (ragdo) e, principalmente

trabalho voluntario de estudantes e servidores da UFV. Neste sentido, cabe destaque a
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parceria com a ADAMA que viabilizou todas as castracdes e, também, o Grupo Apadrinhe
gue prestou grande auxilio no tratamento das doencas e/ou ferimentos dos animais.

Com a pandemia do COVID-19, algumas ac¢des foram suspensas ou adiadas, com
excecado da avaliacdo e cuidados de saude dos animais, bem como o oferecimento de
alimento e agua dentro da area do campus. Assim, em numeros totais, deste 2018 ja
foram alimentados mais de 40 animais e ofertados pelo menos 600 kg de racdo dentro do
campus, considerando uma média mensal de 25kg.
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NAO OFEREGA COMIDA HUMANA
PARA 0S CAES DENTRO DO
CAMPUS UFV-CRP

FO1 INSTALADO UM CONJUNTO COMEDOURO/BEBEDOURD NA
PARTE EXTERNA DO PVA, EM FRENTE AD ESTACIONAMENTD

UM CAO TE PEDIY
COMIDA?

QUER AJUDAR?
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Figura 4 - Parte dos cées que receberam cuidados médicos. A — animal com Erliquiose; B — animal com
Parvovirose; C, D — fémeas que frequentam o campus e logo apds serem castradas por intermédio do
projeto. Figura 5 - A¢bes de manejo animal e de conscientizagdo realizadas na UFV - campus Rio
Paranaiba. A — ponto de alimentacéo e dessedentacdo dos animais em situacdo de rua; B — cartaz com
informacdes sobre o local de alimentacéo e dessedentagéo; C — cartaz com informacgdes sobre os cuidados
necessarios com os puffs do Pavilhdo de Aulas da UFV.
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Figura 6 - Formulario elaborado para o censo de animais domésticos de Rio Paranaiba a ser realizado em
parceria com a Prefeitura Municipal.
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NUTRICAO NAS ONDAS DO RADIO

Coordenadora: Mariane Alves Silva.
Equipe: Luiza Maria da Silva (Bolsista), Ana Paula Alves Mendes, Regiane Lopes de
Sales, Meire de Oliveira Barbosa, Virginia Souza Santos, Marlon Martins Moreira, Lucas

Inacio de Loyola Vinha e Bianca Ferreira de Santana.

O Projeto de Extenséo “Nutricdo nas ondas do radio” é uma parceria entre o curso
de nutricdo e a radio Paranaiba 99,5FM. Buscando aproximar a Universidade Federal de
Vicosa, Campus de Rio Paranaiba e a populacéo local, o projeto apresenta como objetivo
a promocao de acbes de educacdo alimentar e nutricional para estimular habitos
alimentares e estilo de vida saudaveis na populacédo da cidade de Rio Paranaiba/MG e
demais cidaddos que tenham acesso a frequéncia de radio do municipio em questéo.
Além disso, espera-se com este trabalho, colaborar e incentivar acdes preventivas no
surgimento de patologias decorrentes do excesso de peso corporal e doencas crbnicas
associadas.

Semanalmente o aluno bolsista do projeto aborda na radio temas importantes no
processo de reconstrucdo da qualidade de vida dos cidaddos. De acordo com o tema
escolhido, o aluno prepara um material para ir ao ar, todas as sextas-feiras, as 11 horas,
na radio local. Ainda, € elaborado um texto resumo do programa e postado no Instagram
@nutricaonasondasdoradio. A escolha do tema é realizada pela equipe do projeto ou a
partir de sugestbes deixadas no Instagram ou ainda, através da participacdo dos ouvintes
por ligacdo telefénica na radio. Os assuntos abordados séo relacionados a alimentacéo
saudavel, buscando também discutir temas polémicos e atuais.

O projeto conta ainda com a disponibilizacdo de podcasts no Spotify para os
ouvintes que perderam o programa da semana ou querem escuta-lo novamente. Basta
digitar no Spotify “Nutricdo nas Ondas do Radio” e é possivel ter acesso a todos os

programas gravados.
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Figura 7 - Logo do projeto.
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PRATICAS EDUCACIONAIS PARA A EDQCAQAO INFANTIL, ENSINO
FUNDAMENTAL E MEDIO: CIENCIAS E SAUDE

Coordenadora: Jaqueline Dias Pereira.

A Interacdo entre a Universidade-Escolas € de fundamental importancia, uma vez
gue permite aos estudantes das diferentes fases do ensino conhecer a Universidade,
verificar as disponibilidades de cursos oferecidos, conhecer os laboratérios e poder
realizar atividades praticas, além de divulgar o Campus e permitir um menor
distanciamento entre Escolas-Universidade e, com isso, mostrar que a UFV é para todos.

Assim, 0s objetivos deste projeto sdo oferecer aulas praticas de ensino nas
diferentes areas da biologia, quimica, dentre outros cursos para as escolas de Rio
Paranaiba e regido. Além disso, sdo realizadas atividades praticas diretamente nas
escolas, estimulando assim os professores a realizarem aulas diferentes dentro da propria
escola.

O projeto vem realizando inUmeras préticas e atividades ao longo dos anos, como
por exemplo: O mundo microscopico das plantas e comparacao entre células animais e
vegetais, onde os estudantes tém a oportunidade de visualizar varias laminas ao
microscopio e, com isso, fazer varias discussdes, desenhos e interpretacdes. Préaticas de
morfologia externa das plantas, com a utilizacdo de lupas, préaticas de solos e rochas,
praticas de zoologia de vertebrados e invertebrados, praticas de anatomia humana, com o
manuseio de modelos didaticos do corpo humano, esqueleto e 6rgaos.

Sao realizadas aulas préaticas de quimica, tanto na UFV como nas escolas, onde
sdo demonstradas a producao de energia elétrica, carvao, equilibrio acido-base e mistura
de cores. Tudo isso, com exercicios especificos ou atividades de acordo com a faixa
etaria dos estudantes. Os exercicios sao corrigidos e discutidos com as professoras.

O projeto ja atendeu mais de 700 alunos e 30 professores de Rio Paranaiba e
regido, sendo que so no ultimo ano foram atendidos mais de 400 alunos e 10 professores.

Em 2020 devido, ao distanciamento social, o projeto tem se destacado a partir de
apresentacdes em eventos virtuais, onde tenho mostrado a importancia de se divulgar o
ensino em botanica e em todas as outras areas visando a Interacdo Universidade-
Escolas.

Unidos somos mais fortes! E podemos fazer a diferenga na vida destas criangas!
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Figura 8 - Atividades do projeto.
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SUSTENTAR: PROMOVENDO A TROCA DE SABERES
PARA FORTALECER O CUIDADO EM SAUDE

Coordenadora: Karine de Oliveira Gomes.

Equipe: Caroline Conceicao Correa (Bolsista) e Monise Viana Abranches.

O projeto promoveu a troca de saberes entre agentes comunitarias de saude (ACS)
de Rio Paranaiba e estudantes do curso de Nutricdo da Universidade Federal de Vigosa,
Campus Rio Paranaiba (UFV/CRP).

A capacitacao contou com o apoio de uma enfermeira da rede publica de saude do
municipio, que junto com a equipe do projeto, planejava previamente todas as atividades
gue seriam realizadas.

Adotamos a metodologia proposta pela “Educacdo Popular’, possibilitando a
participacédo ativa das ACS em todo o processo de ensino e aprendizagem. Para isso,
usamos as seguintes técnicas e recursos para a abordagem e avaliacdo dos conteudos:
tempestade de ideias; aprendizagem baseada em filmes; dramatizag&o; jogos; rodas de
conversas; confeccdo de mapas e cartazes; leitura de tirinhas e poesias etc.

Foi possivel observar a troca de conhecimentos entre ACS e estudantes, bem
como o desenvolvimento pessoal e profissional de ambos os grupos. As estudantes
puderam compartilhar contetdos tedricos adquiridos na universidade e as ACS dividiram
suas vivéncias praticas, ampliando o aprendizado de forma geral.

Merece destaque a interacdo cordial, respeitosa e cooperativa conquistada pelo
grupo, o0 que proporcionou a evolucado processual de cada participante, de acordo com
seu ritmo. N&o obstante, a sensibilizagdo dos sujeitos foi um resultado importante, por ser
uma caracteristica imprescindivel ao exercicio do cuidado qualificado em saude. Outro
diferencial foi o formato da ceriménia de encerramento do curso, uma vez que as pessoas
foram dispostas em formato de roda e alterou-se a ordem de fala dos participantes, de
forma que todas as ACS se pronunciaram antes das autoridades presentes.

SUStentar
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Figura 9 - Atividades do projeto.
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UFV E SESC MINAS DE MAOS DADAS CONTRA O
DESPERDICIO DE ALIMENTOS E A FOME

Coordenadora: Luciana Resende Cardoso Julio.

Equipe: Virginia Souza Santos, Graziele Cristina Ferreira Nasser, Alberto Carvalho Filho,
Isadora Reboucas Nolasco de Oliveira e estudantes voluntarios.

Sesc Mesa Brasil BH: Lais Nunes Almeida (Analista de Servigcos Sociais), Luciana Aradjo
Vacari Dorim (Nutricionista), Josiane Marcussi Torido (Analista Técnico Social), Sidnei

Calisto de Oliveira (Gerente BH) e Matheus Oliveira (Gerente Sesc Patos de Minas).

O projeto de extensdo UFV e SESC Minas de Méos dadas contra o desperdicio de
alimentos e a fome constitui em uma parceria entre a Universidade Federal de Vigosa,
campus Rio Paranaiba, e o SESC Minas (Servico Social do Comércio), programa Mesa
Brasil, com o objetivo de contribuir na reducdo do desperdicio de alimento, da fome,
fomentar a educacao alimentar e nutricional aos assistidos da regido e ao mesmo tempo
colaborar para o crescimento profissional dos estudantes, de diferentes cursos da UFV,
envolvidos neste trabalho de apoio social.

Ao programa Mesa Brasil compete a captacdo de alimentos fora do padrdo de
comercializagdo, mas com valor nutricional preservado, por meio da mobilizacdo de
produtores rurais, supermercados, sacoldes dentre outros, colheita urbana e rural, e o
cadastramento e monitoramento das instituicbes sociais para as quais os alimentos serao
destinados. O objetivo das doacBes € complementar as preparacbes das entidades
sociais, doando itens variados e aumentando a oferta de alimentos ao publico assistido.

A UFV campus Rio Paranaiba cabera ser ponto de apoio entre os doadores de
alimentos parceiros do programa e a distribuicdo para instituicbes sociais cadastradas e
conduzir a¢des educativas envolvendo a participacao dos alunos.

As acgoes iniciaram em julho de 2020 com a mobilizacdo dos doadores, com a
contribuicdo da Emater de Rio Paranaiba, e o cadastramento das instituicdes sociais da
cidade. Em seguida, a diretoria do Campus viabilizou na UFV um local de apoio para
recebimento e distribuicdo dos alimentos recebidos em doacdes da regido e de empresas
de Belo Horizonte parceiras do programa Mesa Brasil.

Apo6s a mobilizagéo foi realizado, em setembro de 2020, doag6es de alimentos para
as instituicbes de Rio Paranaiba. Foram direcionados 506 kg de abacate e 96 kg de

farinha de mandioca para 8 instituicdes as quais beneficiaram 321 pessoas.
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Posteriormente, em outubro de 2020, foi inaugurado o Espaco UFV, campus de Rio
Paranaiba no CRP | como ponto de arrecadacéo e distribuicdo de alimentos em parceria
com o programa Mesa Brasil Sesc.

Em virtude da pandemia algumas acdes educativas deverdo ser programadas de
forma on-line com a participacdo de docentes e discentes da UFV. A primeira delas, o
curso de gestdo organizacional, foi disponibilizada pelo Sesc as instituicbes sociais com o
objetivo de ajudar os gestores na estruturacdo organizacional propiciando melhorias no

planejamento e transformacao empreendedora.
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Figura 10 - Atividades do projeto
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UFVERDE: EDUCACAO AMBIENTAL E MELHORIA DO
MEIO AMBIENTE UNIVERSITARIO

Coordenadora: Sabrina da Silva Pinheiro de Almeida.

O projeto UFVerde existe desde 2016, mantendo suas atividade
desde entdo. O objetivo do projeto sempre foi educar
ambientalmente a comunidade académica da UFV- campus Rio
Paranaiba assim como a comunidade rio-paranaibana. Para
isso, contamos com voluntarios do curso de Ciéncias Bioldgicas
do campus, que trabalham ativamente no projeto, e dessa

forma, trocando conhecimentos com a sociedade e também

aplicando o conhecimento académico na extensao universitaria.

Iniciamos nossas atividades com o plantio de arvores na via de acesso e dentro do
campus, gerando espacos publicos mais agradaveis para a socializacdo. Temos como
meta conscientizar sobre como pequenas ac¢des cotidianas podem diminuir a poluicdo e o
impacto ao meio ambiente gerado por todos. Dessa forma, permitimos que a sociedade
tenha um sentimento de pertencimento e responsabilidade por esse meio ambiente, tanto
urbano como natural.

Varias atividades presenciais interativas ja foram desenvolvidas com 0 nosso
publico-alvo; no entanto, nesse ano de 2020, devido a pandemia de Covid-19,
continuamos nossas atividades no ambiente virtual das redes sociais. Com a ja existéncia
da nossa péagina do Facebook (UFVerde.CRP), com mais de 1200 membros, quanto no
perfil criado esse ano, no Instagram (@ufverde), nosso alcance tem sido maior do que
apenas no ambito de nosso campus ou do municipio de Rio Paranaiba.

Através de nossas postagens, visamos continuar a: (i) incentivar o pensamento
critico a respeito do papel do individuo como parte integrante e responsavel pelo meio
ambiente; (ii) apresentar informacdes cientificas, em linguajar acessivel para o publico
leigo, para que o conhecimento possa ser divulgado e propagado para os demais
membros da sociedade; (iii) mostrar solu¢cdes de como pequenas mudangas nos habitos
cotidianos podem fazer a diferenca e diminuir o impacto ao meio ambiente; (iv) apontar,
para os estudantes de cada um dos dez diferentes cursos da UFV-CRP, de como eles,
dentro da profissédo que escolheram abracar, podem ajudar o meio ambiente ao observar
a propria realidade sob um ponto de vista mais ecologico.

Nosso lema é: “WVamos mudar o mundo, que tal comegar por vocé?”
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Figura 11 - Atividades do projeto.
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PROJETOS IEP

» Residuos de Valor

Coordenadora: Vania Maria Moreira Valente
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RESIDUOS DE VALOR

Coordenadora: Vania Maria Moreira Valente.

O consumo anual de 6leos vegetais no Brasil se situa em torno de trés bilhdes de
litros , estima-se que 25% deste total sejam descartados de forma incorreta. Sdo mais de
700 milhdes de litros lancados no meio ambiente pelo descarte do produto nas pias ou no
lixo.

O problema é que as redes coletoras de esgoto sao feitas para conduzir dejetos
liquidos. E o residuo do 6leo misturado com a agua do esgoto, solidifica formando
incrustacbes que obstruem a tubulacado, prejudicando, também, o funcionamento das
estacdes de tratamento.

Além disso, boa parte desse residuo chega aos mananciais e fica na superficie dos
rios e lagos, impedindo a entrada de luz e oxigénio, causando a morte de varias espécies
aquaticas. E ainda, o 6leo impermeabiliza o solo, impedindo infiltracdo de agua. O que
agrava a situacdo de enchentes, e a chuva ainda carrega o residuo para os rios. A
estimativa € que um litro de 6leo é capaz de poluir 25 mil litros de agua.

Qual o método ideal para descarte?

A reciclagem do produto € uma saida sustentavel para o problema. Este 6leo pode
ser empregado na producao de resina para tintas, sabao, glicerina, racdo para animais e
até biodiesel. Em diversas cidades as prefeituras e ONGs disponibilizam pontos de coleta,
basta armazenar o 6leo em garrafas PET e depositar nestes locais, contribuindo para
minimizar os impactos negativos que ele causa no planeta!

O Projeto residuos de valor nasceu em 2015, numa iniciativa do time Enactus UFV
- CRP com a reciclagem do 6leo usado para a producao de sabdo em barra (Figura 1a,b).
Em novembro de 2016, foi citado como exemplo de projeto a ser seguido pela ONU, por
se enquadrar no objetivo de desenvolvimento sustentdvel 15 - Vida terrestre.
Caracterizado por proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas
terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificacdo, deter e
reverter a degradacao da terra e deter a perda de biodiversidade. Em 2018, recebeu o
reconhecimento Mérito em Extenséo no Simpdsio de Integragdo Académica - UFVCRP.

O projeto conta com a participacdo de uma comunidade carente, que recebe 0s
lucros das vendas e com empresas parceiras que além de doar o 6leo, compram parte da
producéo. No ano de 2020, devido a pandemia, a producédo e comercializacdo do sabao

em barra e do sabéo liquido (Figura 1c) foram interrompidas. Porém, a equipe continua
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trabalhando para desenvolver novos produtos, o objetivo € que no retorno destas
atividades esteja disponivel o sabdo em pasta (Figura 1d) e, em mais longo prazo o sabdo
em po (Figura 1e).

Figura 1 - Produtos desenvolvidos: (a,b) sabdo em barra, (c) sabdo liquido, em desenvolvimento: (d) sabao
em pasta, (e) sabao em p@, pela equipe do projeto Residuos de valor.

Reciclagem para protecdo do meio ambiente, oportunidade de renda e
empoderamento feminino, s&o 0s maiores objetivos deste projeto de empreendedorismo

social.
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PROJETOS IHP

= A Ciéncia Juridica Aplicada nas Praticas Administrativas e Contabeis

Coordenador: Carlos Eduardo Artiaga Paula

* Cine de Quinta
Coordenadora: Lays Matias Mazoti Correa

= Maos a Obra: Nossa Comunidade, Nosso Interesse

Coordenador: Leonardo Pinheiro Deboca

= MOVEN - Movimento Negro
Coordenadora: Lays Matias Mazoti Correa

» Roda e Treino de Capoeira no Campus da UFV/Rio Paranaiba

Coordenador: Vicente Cretton Pereira

» Uso de Rede Social como Ferramenta para a Educacao Econémica

Coordenador: Victor Henrique Lana Pinto
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A CIENCIA JURIDICA APLICADA NAS PRATICAS
ADMINISTRATIVAS E CONTABEIS

Coordenador: Carlos Eduardo Artiaga Paula.
Equipe: Paula Izabel Vieira de Castro (Bolsista), Ricardo Freitas Martins da Costa e

Celeste Aparecida Lopes da Silva.

Observa-se nos estudantes e também na populacdo em geral uma dificuldade e
incompreenséao do direito, o que dificulta a implementacéo e o fortalecimento das relacdes
de cidadania e, sobretudo, limita a compreensdo do que seja um Estado Democratico de
Direito, comprometendo a efetivacdo da justica social. Problemas como a dificuldade de
aplicacdo das disciplinas juridicas as praticas administrativas e contabeis; o complexo e
dificultoso jargao juridico, de dificil acesso a populacao; a falta de aproximacao entre a
teoria e a pratica e a ma conscientizacdo da sociedade em relacdo a seus deveres e
direitos sao recorrentes.

A partir da problematica exposta, visou-se desenvolver cursos, palestras, eventos e
também a partir da criagcdo de uma pagina on-line com uma linguagem simples, didatica,
interativa, pratica e também divertida. Dessa forma, pretende-se fomentar um raciocinio
reflexivo dos direitos e deveres, preferencialmente associado as préaticas contdbeis e
administrativas, incitando o cidadao a cumprir os deveres e reivindicar os direitos por meio
dos recursos juridicos e legais disponiveis.

Promoveu-se 7 cursos/palestras do formato acima disposto (dinamico, interativo,
linguajar simples, de facil acesso e voltado para a pratica). Envolveu-se instituicbes de
ensino diversas, sobretudo em Rio Paranaiba, Patrocinio e Patos de Minas. Gerou-se 170
certificados registrados no RAEX. ApoOs cada palestra, solicitou-se aos participantes que

LT3

avaliassem o evento em “excelente”, “bom/ razoavel” e “ruim”. Em geral, a grande maioria
avaliou os eventos com “excelente” em todos os itens.

Ainda, foi desenvolvida uma péagina no Instagram, chamada “Descomplicando o
Direito” para divulgar de forma didatica e pratica noticias e folders informativos sobre os
direitos e deveres, também de alto cunho pratico. Na péagina, houve 66 publicacdes
direcionadas a um publico de 806 seguidores com uma meédia de 9,35 curtidas por
publicacéo.

Foi necesséario adequar varias acdes e eventos em razao da pandemia. O corte da
bolsa também foi um grande motivo de dificuldade. Contudo, mesmo com os referidos

desafios, as acdes do projeto prosseguiram, sobretudo adequando ao formato on-line. As
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avaliacOes realizadas ap6s o evento indicaram que o objetivo de conscientizar de forma
simples, pratica, didatica e interativa foi alcangado. Desta forma, apesar do referido
projeto ja ter sido encerrado seria ideal que houvesse continuidade, de forma a ampliar

seu impacto.

CARTORIOS EXTRAJUDICIAIS
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Figura 1 - Atividades do projeto.
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CINE DE QUINTA

Coordenadora: Lays Matias Mazoti Correa.

O Cine de Quinta foi criado em 2017 na Universidade Federal

CINE

i
|DE

INTA de Vicosa, campus de Rio Paranaiba e desde entdo tem se

mostrado uma importante ferramenta na oferta de
entretenimento, lazer e cultura atrelados ao conhecimento a
comunidade académica e da cidade de Rio Paranaiba-MG em geral. O projeto busca
articular conhecimento ao entretenimento junto a estudantes universitarias/os,
funcionarias/os, docentes, técnicas/os administrativas/os da UFV-CRP e para a
comunidade geral da cidade por meio de ciclos filmicos tematicos selecionados
semestralmente.

As atividades do projeto séo realizadas nos auditorios da UFV-CRP geralmente no
periodo noturno com oferta de pipoca gratuita, financiada pelas/os préprias/os membros
do projeto. Diferentes temas ja foram abordados no Cine de Quinta, tais como: “Politica”,
“Tecnologia e Sociedade” e “Eu, Humano”.

Em 2019, o projeto organizou uma sessdo especial no periodo vespertino
destinada a estudantes da Escola Estadual Dr. Adiron Gongalves Boaventura, acdo esta
qgue pretende se tornar continua, uma vez que as atividades extensionistas do projeto
objetiva alcancar pessoas para além dos muros da universidade, aproximando, assim, a
comunidade da instituicao.

E vocé, o que esta esperando para participar do Cine de Quinta?

Acompanhe as novidades nas redes sociais do projeto: @cinede5 r@ 0

Vem com a gente!

.\Ai’

Figura 2 - Sessdo especial com estudantes da E. E Dr. Adiron Gonc;alves Boaventura, em 08/11/2019
(A). Equipe e publico do Cine de Quinta, apos exibicdo e debate de Corra!, em 21/11/2019 (B).
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MAOS A OBRA: NOSSA COMUNIDADE NOSSO INTERESSE

Coordenador: Leonardo Pinheiro Deboca.

Este projeto, que advém de experiéncia precedente em ano anterior, tem como
proposta alcancar estudantes do ensino médio na cidade de Rio Paranaiba, MG, com
publico estimado de 150 alunos, desenvolvendo as tematicas cooperativismo e
empreendedorismo em sala de aula.

Por motivo da Covid19, o foco do projeto em 2020 tornou-se a formacao de um
repertério de atividades ludicas, na forma de brincadeiras e dinamicas, aplicaveis ao
contexto da aprendizagem coletiva para os jovens e adolescentes, buscando aplicacdes
as tematicas da cooperacao e do empreendedorismo.

A cooperacdo e o empreendedorismo sé&o dois temas que convergem em diversos
aspectos, visto que a cooperacao diz respeito ao fazer juntos, ao esfor¢o coletivo em prol
de solugbes ou alcance de objetivos comuns, e o empreendedorismo um fenédmeno
relativo a criacdo e a inovacdo, permeadas por escolhas racionais, com busca e
sistematizacdo de informacdes e exposi¢ao a riscos calculados.

A proposta passa por desafiar os participantes a vivenciarem estes conceitos por
meio de acles praticas voltadas para a escola ou para a comunidade local. Como
resultados, além do alcance ao publico-alvo, com a insercdo de contedados
extracurriculares, espera-se gerar maior aproximacao da UFV com a comunidade em seu
entorno, sobretudo com o publico jovem e adolescente, potencialmente futuros estudantes
Nno ensino superior.

Espera-se que tdo logo, as atividades praticas do Maos a Obra tornem-se possiveis
com o fim da pandemia da Covid19.
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Figura 3 - Atividades do projeto, 2019.
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MOVEN - MOVIMENTO NEGRO

Coordenadora: Lays Matias Mazoti Correa.

O Movimento Negro (MOVEN) foi idealizado e construido

M VEN por um grupo de jovens negras/os dos mais variados

NG ESTORARTL. KEGRS cursos da Universidade Federal de Vigosa (UFV), campus

Rio Paranaiba (CRP) em 2016 apdés a constatacao
unanime da baixa presenca de estudantes negras/os nesta instituicdo, assim como a
escassa oferta de atividades voltadas para a cultura afro-brasileira na cidade de Rio
Paranaiba-MG.

O grupo passou a se reunir e se organizar na tentativa de reverter esse cenario,
contribuindo para a problematizacdo de pautas e das causalidades da negritude, além da
promocdo da cultura afro-brasileira na UFV/CRP e comunidade em geral a partir da
organizagao de eventos como o Férum ldentidades, realizado anualmente desde 2018.

Assim, o projeto tem como objetivo ampla divulgacdo dos fatos historicos
relacionados a negritude no Brasil e pelo mundo, a promocéo da cultura afro-brasileira,
sistematizacao de experiéncias, troca de saberes e formacéo de estudantes negras/os e
demais interessadas/os sobre as questfes étnico-raciais no Brasil, de modo a contribuir
para o enfrentamento do racismo e da discriminacdo racial, promovendo, por sua vez, o

respeito as diferencas e uma formacao voltada para a pratica da cidadania.
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Figura 5 - Congo Sereno de Rio Paranaiba, membros do MOVEN e demais
participantes do Il Férum Identidades — AFROESTIMA, 2019.
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RODA E TREINO DE CAPOEIRA NO CAMPUS DA UFV/RIO PARANAIBA

Coordenador: Vicente Cretton Pereira.

Colaborador: Luke Chinonye Rodrigues.

Trata-se de projeto de extensédo focado na pratica e na pesquisa sobre capoeira,
um jogo, uma luta, um esporte que surgiu no Brasil a partir dos segmentos populacionais
subalternizados, como escravos e trabalhadores bragais, por exemplo. O projeto visa
utilizar o ensino de capoeira para, entre outras coisas, discutir educacao das relacoes
étnico-raciais com os alunos do campus e também com o publico em geral. Séo
oferecidos treinos semanais (que acontecem preferencialmente no saldo do RU com
horarios previamente reservados) de capoeira, onde se praticam 0s movimentos (de
capoeira angola, regional e contemporéanea), a musicalidade e também se conversa sobre
a historia do jogo/luta.

Um roda é organizada com frequéncia semanal, na qual os praticantes podem
aplicar o que é aprendido nos treinos (basicamente, trata-se de treinar 0s movimentos
para depois aplica-los nos jogos durante as rodas, se dando 0 mesmo com as musicas e
com 0s instrumentos: pratica-se durante os treinos, aplica-se durante as rodas). Busca-se
estimular a pesquisa sobre capoeira — dentro e fora do campus, de carater bibliografico,
documental ou mesmo etnografico — fornecendo referéncias para tanto e propondo
guestdes para os praticantes. Como consequéncia 0 projeto também atua na area de
educacdo das relacbes étnico-raciais, em consonancia com o parecer 3/2004 do
Conselho Nacional de Educacdo, o qual compartilha a responsabilidade de inclusdo de
tais tematicas entre a educacdo basica e a educacao superior.

Para a execucado do projeto me baseio naquilo que eu mesmo aprendi ao longo de
mais de dez anos treinando capoeira, ou seja, tal como me foi passado tento passar para
agueles gue se interessarem em participar do projeto. Espera-se que os participantes do
projeto aprendam o seguinte: movimentos de capoeira, musicas, toque de instrumentos,
histéria e origens da capoeira, entre outras coisas. Com isso, tanto alunos quanto
pessoas do publico em geral poderdo desenvolver maior consciéncia da propria histéria

do Brasil e da participacéo das classes subalternizadas na mesma.
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Figura 6 - Atividades do projeto.
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USO DE REDE SOCIAL COMO FERRAMENTA PARA A EDUCACAO ECONOMICA

Coordenador: Victor Henrique Lana Pinto.

A iniciativa do projeto surgiu a partir da percepcdo de que ainda existe certo
distanciamento entre aspectos econdémicos, muitas vezes vistos como complexos e de
dificil entendimento, e determinada parcela da sociedade. No periodo mais recente, a
populacdo vem enfrentando decisdes financeiras desafiadoras e perspectivas econémicas
e de emprego bastante incertas. Além disso, muitas dessas pessoas ndo tiveram/tém
acesso as ferramentas que possibilitam tomar decisdes mais informadas em questdes
relativas ao bem-estar financeiro.

Assim, este projeto objetiva diminuir a distancia entre assuntos relacionados a
economia e a realidade dos individuos residentes no municipio de Rio Paranaiba e regido.
Em termos sociais, o projeto busca fornecer informacfes econdémicas de qualidade a
populacao local por meio de linguagem simples, objetiva e direta que possam colaborar
para a formacao de cidad&os mais conscientes e comprometidos com o futuro.

As atividades do projeto procuram divulgar e disseminar conceitos econémicos em
ampla e facil compreensdo aos mais variados perfis de moradores de Rio Paranaiba e
regido: estudantes de ensino basico, universitarios, trabalhadores locais, produtores
rurais, empresarios, etc.

O projeto, veiculado através da pagina no Instagram intitulada Bem Econdmico
(@bemeconomico), vem desenvolvendo ao longo do ano de 2020 as seguintes acdes
extensionistas:

e Possibilitar a populacdo local uma aproximacdo dos fatos econdémicos recentes
levando em consideracédo as dificuldades inerentes a esse processo (complexidade
de termos econdmicos, variados niveis de instrucdo do publico-alvo, grau de
atratividade do assunto, etc.).

e Apontar aos individuos a importancia de compreender o contexto econémico
agricola local, regional, nacional e mundial.

e Promover a divulgagdo das principais noticias da semana de maneira clara e
objetiva.

e Possibilitar aos moradores de Rio Paranaiba e regido e também a comunidade

universitaria  maior divulgacdo de conhecimentos econdmicos que, se bem
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Banco do Brasil #ufv #ufverp #ufvcaf #pix #economia
#extensao #educacaoeconomica #pagamentos
#transferencias #bancos #bacen #bancocentral
#rioparanaiba
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Figura 7 - Atividades do projeto.
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bemeconomico BEM AGRO«: Agronegécio, genética
bovina e produtos quimicos: a regido do Triangulo Mineiro
se destaca em todos esses setores devido a caracteristicas
regionais privilegiadas. Fontes: Exportaminas, Comexstat e
Agéncia de Promogao de Investimento e Comércio Exterior
de MG. #ufv #ufvcrp #agro #commodities #altoparanaiba
#triangulomineiro #agronegocios #agropecuaria
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